
Come una Regina
Di e con Katiuscia Bonato

Spettacolo nato in collaborazione con il CAV di Vittorio Veneto (TV)

Questa storia narra la vita di una donna di nome Regina.

Una donna come tante, con una vita “normale”. È proprio all’interno di questa "normalità" 
che si svolgono le vicende del personaggio.

A partire da interviste fatte a donne seguite dal CAV (centro anti violenza), analisi e indagini 
fatte sull’argomento, lo spettacolo è stato costruito cercando di parlare a tutte le donne. 

Purtroppo ormai è noto a tutti quanto lo spettro della violenza di genere si stia insinuando 
nella vita di molte persone “normali”. Potrebbe essere la nostra vicina di casa, una signora 
incontrata al supermercato, una ragazza incrociata al parco o in un centro commerciale. 

Durante questo percorso ho dovuto constatare, mio malgrado, che la violenza di genere non 
è solo quella di cui si sente parlare al telegiornale e che spesso sfocia in omicidio, ma c’è un 
sottobosco molto fitto di storie di donne che subiscono una violenza molto più subdola: quella 
psicologica.

Questo tipo di violenza non lascia lividi sul corpo, ma cicatrici profonde nell’animo. 

Attraverso la storia di Regina vorrei restituire a tutte queste persone, quella luce che non 
hanno mai perso, ma che per un periodo, un lungo periodo purtroppo, è stata oscurata dai 
soprusi dell’altro. 

Qui vedremo come la nostra protagonista tornerà a camminare a testa alta e a brillare 
proprio come una Regina.


